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本校本校黃美智黃美智 校長校長

榮獲112年台灣傑出榮獲112年台灣傑出
護理人員專業貢獻獎護理人員專業貢獻獎

黃美智校長從事護理教育和臨床服務長達

36年，指導國內外護理專業人才無數，與兒科、

新生兒科、安寧緩和療護團隊合作，以轉譯行動

研究建立實證研究與臨床應用之橋接，提升醫護

人員臨床照護能力，改變照護模式，嘉惠臨床個

案。擔任本校校長期間，為了讓孩子安心就學，

積極推動募款，使遭遇急難、清寒及經濟與文化

不利之學生，獲得充沛的資源，透過教育，翻轉

南護學子成功的未來。

自鍾信心校長於民國

41年 6月 1日創立南護，

本校在 112年邁入 70歲生

日。走過 70年的歲月，歷

久彌新，實屬不易；而「國

立臺南護專」這個品牌，

已在助人的行業領域中發

光發熱。本次校慶，貴賓

雲集，除了邀請到曾領導

本校的沈清良前校長和陳

文貴前校長返校同樂敘舊，

臺南市黃偉哲市長亦到場

祝賀，並至園遊會和學生

同歡。黃美智校長於校慶

典禮致詞表示，她期許南

護未來能繼續成長茁壯，

以培養更多優秀的健康照

護專業人才為使命，並將

持續與醫界、學界和社會

各界攜手合作，為臺灣的

健康福祉貢獻更大的力量。
▲ 黃美智校長（中）、陳文貴校長（左）及沈清良校長（右）一同慶祝南護七十
歲生日

▲ 嘉賓齊聚南護70 校慶典禮

▲ 本校是首間核發數位學位證書之專科學校

▲ 黃美智校長獲總統頒發「台灣傑出護理人員專業貢獻獎」

因應數位化時代的挑戰，本校自 112級

起，畢業生除領取原有的紙本學位證書之外，

將核發數位學位證書，是全國首間頒發數位學

位證書的專科學校，預計每年約有 380名學

生能夠受益於此一舉措。為便利學生運用需

求，本校積極參與教育部數位學位證書第三期

計畫，使校內學生和行政團隊能藉由數位化來

縮短等待驗證和處理流程的時間，增進效能；

透過教育部數位證書驗證網站，避免證書造假

及查核不易等問題，對學生未來升學及求職有

相當助益。
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註冊組—

課務組—

111學年度畢業成績優良獎名單

科別 畢業成績優良獎名單

五專護理科 倪翊珊、邱若婷、周玉奇、吳梓華、陳妙韻

五專化妝品應用科 李心瑜

日二專化妝品應用科 黃玟惠

五專老人服務事業科 張家慈

進二專老人服務事業科 翁頌輝

二、學期成績優良獎：依據本校學業成績優良暨進步學生獎勵要點，前一學

期之學業總平均成績為全班最優之前5%為原則，操行成績80分以上。

三、學期成績進步獎：依據本校學業成績優良暨進步學生獎勵要點，當學期

總成績較前一學期總成績進步幅度最多之全班前2名，且學期總平均不

得低於60分。

一、 畢業成績優良獎：依據本校學業成績優良暨進步學生獎勵要點，畢業成

績各班第一名，且各學期操行成績均達80分以上。

開課

單位

授課

教師
活動主題名稱 學分

上課學

生人數
授課地點

通識

中心
許淑惠 走讀文學 0.5 15 線上

護理科 黃慧莉 肌力與生活 0.5 17
精神暨心理衛生

教學中心、線上

通識

中心
程涂媛

COVID-19肺部急重症照
護國際證照EMI課程(I) 
(EMI授課)

0.5 23
圖資中心六樓多

媒體小劇場

通識

中心
程涂媛

COVID-19肺部急重症照
護國際證照EMI課程(II) 
(EMI授課)

0.5 23
圖資中心六樓多

媒體小劇場

111學年度第二學期學業成績優良獎名單

科別
　　　　名次
班級　　　　

第一名 第二名 第三名

3000元 2000元 1000元

護理科

五專一年一班 沈宜盈 陳毓婕 蘇宥蓁

五專一年二班 黃子珊 劉乃綺 林瑜珈

五專一年三班 林榆靜 陳品茵 葉佾柔

五專一年四班 柯慈芯 蕭晶圓 林宥慈

五專一年五班 蔡雅喬 蘇芷緯 古采恩

五專二年一班 王芊諭 蔡品萱 蒲欣妤

五專二年二班 殷晴宇 粘寧錄 劉佩淇

五專二年三班 黃怡庭 吳宜鏈 徐季含

五專二年四班 賴盈臻 陳立甄 吳宥佳

五專二年五班 林志玲 吳致萱 許景淳

五專三年一班 白韻琪 何宜倩 呂天惠

五專三年二班 陳家蓉 張庭宇 陳芊　

五專三年三班 陳思妍 陳佳甯 黃芷瑜

五專三年四班 張婉薇 李家馨 徐子捷

五專三年五班 洪莉婷 陳穎蓁 林玟妡

五專四年一班 黃靖涵 白淘伶 許品姸

五專四年二班 許琇婷 潘昱伶 陳佑菱

五專四年三班 吳孟祐 楊璧熏 鄭筱芊

五專四年四班 楊棋蓁 鄭鈺璇 陳育慈

五專四年五班 郭佳宜 林子綺 楊欣蓉

化妝品應用科

五專一年一班 吳庭瑋 林欣宜 陳芷妍

五專二年一班 蘇郁恩 杜雨蓁 蔡昀蓁

五專三年一班 鄭沛羽 謝思玫 潘琬筑

五專四年一班 陳柔蓁 林和蓉 董庭宇

二專一年一班 莊沛諭 蕭鈺儒

老人服務事業科

五專一年一班 巫宛芯 吳芷蓁 許卉雯

五專一年二班 胡彥廷 夏萬宇

五專二年一班 郭宜臻 張荺郁 李欣諭

五專二年二班 李仲儇

五專三年一班 郭芷伶 楊亞瑄 蔡珮云

五專四年一班 許婷榛 曾沛荃 周于暄

進二專一年一班 許螢螢 李梨冠

111學年度第二學期學業成績進步獎名單

科別 班級 姓名

護理科

五專一年一班 黃宥慈 謝芷菁

五專一年二班 高姸安 朝郁亭

五專一年三班 劉羽媃 吳怡妏

五專一年四班 吳宥嫻 徐滋廷

五專一年五班 王昱涵 王筠婷

五專二年一班 蔡沛岑 李珉

一、全新招生資訊網，亮麗登場

本年度為配合資訊安全規定，於6月推出全新招生

資訊網，不僅保留原有網站特色，亦符合無障礙網頁

建置。讓南護準新生及社會大眾能輕鬆了解本校各學

制的招生管道、學習生活及辦學特色 。

綜合業務組—

護理科

五專二年二班 全曉柔 劉家妤

五專二年三班 陳佳郁 林羽彤

五專二年四班 黃于庭 陸沁妍

五專二年五班 曾家真 歐珈綾

五專三年一班 虞淨貽 歐婕翎

五專三年二班 秦玉薇 余佳蓁

五專三年三班 郭咨慧 陳宛宜

五專三年四班 陳詠琪 林建志

五專三年五班 麻芝誼 黃郁喬

化妝品應用科

五專一年一班 李詩婷 劉宛儀

五專二年一班 楊旼蓁 沈詩芸

五專三年一班 胡美伩 鄭沛羽

二專一年一班 詹奕葶 陳靖婷

老人服務事業科

五專一年一班 李依樺 王舒辰

五專一年二班 嘎伊 莉碧哇旦

五專二年一班 谷芳瑄 陳采騏

五專三年一班 張集嘉 王欣慧

進二專一年一班 張時雨 松愛甄

一、111學年度第二學期跨域學分學程課程共開設2門，分別為「美膚學實

務」及「基礎彩妝平面設計」，選修人數達76人。

二、111學年度第二學期微學分課程共開設4門，選修人數達78人次，其

中2門課程「COVID-19肺部急重症照護國際證照EMI課程（I）」及

「COVID-19肺部急重症照護國際證照EMI課程（II）」採全英語授課。

▲ 許淑惠老師開設「走讀文學」微學分課程

▲ 參訪高雄科技大學的未來教室

▲ 護黃慧莉老師開設「肌力與生活」微學分課程

▲ 謝哲仁主任（中）與高雄科技大學共同教育學
院柳秀英副院長（右三）及課務組林立紘組長

（左二）合影

三、教務處謝哲仁主任，112年8月1日帶領教務處同仁許淑惠主任、張露娜

組長、王羿淳組員等人，參訪高雄科技大學。由共同教育學院柳秀英副

院長及課務組林立紘組長共同介紹該校優化教學環境之設備。

教務處訊

▲ 招生資訊網
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三、成為南護人，招生宣導更多元

透過多元宣傳方式，增加學校曝光度，設計各科專屬之招生短片、招生

Banner、公車車體廣告、中山路電視牆廣告，所有招生短片皆可於招生資訊

網觀看。

四、揪學弟妹，一起讀南護！

五、112學年度南護五專新生報到率達100%

本校於112年7月12日舉辦「112學年度南區五專聯合免試入學現場報到

分發」作業，吸引許多國中應屆畢業生報名。112學年度南區五專總計126

個招生名額，共有354位學子角逐。報到學生中，有多名國中教育會考成績

優秀，放棄第一志願明

星高中，選擇就讀本

校。為獎勵優秀新生就

讀，本校設有「5A獎

5萬」獎學金，4A以上

也有2萬元獎學金。在

全體教職員生的努力

下，今年南護五專繼續

維持100%滿招。 ▲ 五專聯合免試入學第一梯次報到率高

教師發展中心111學年度第2學期辦理精進教學系列講座，分別以雙語教

學、AI輔助工具製作數位教材、STEM跨領域教學與評量等主題，激發本校教

師厚植創新、開拓視野，可於教學中優游並存有無限發展之可能性。

112年2月8日邀請高雄醫學大學策略發展組組長李為堯教授，以及國立

臺南大學數位學習科技系教授兼系主任林豪鏘教授，第一場分享「EMI教學

經驗分享」，帶領教師如何鼓勵學生用英語溝通、設計教學模式及教材、運

用圖文輔助教學、串聯線上資源等，增進學習成效；第二場分享「人工智慧

情感運算在數位學習與科技藝術上的運用」，以作品導向示範互動設計的

教學經驗，介紹如何運用資訊科技裏的情感運算（Affective Computing）技

術，讓數位藝術創作具有互動性的視覺感與設計，參與人數共82人。

112年3月31日與護理科合辦，邀請國立臺北護理健康大學醫護教育暨數

位學習系鄭夙芬教授分享「醫護教育與數位學習」，結合健康照護與學習科

技，善用數位學習作為輔助教學與數位學習科技應用的能力，提升學生的學

習效率。

112年4月20至6月30日期間，與通識教育中心和國立成功大學中文系共

同辦理8場「台語、客家語誦吟歌唱古典詩詞教學工作坊」系列課程，分別由

成功大學名譽教授王偉勇博士及羅悅玲老師主講，參與者為全國各級教師，

實踐以保存口語流傳間的文化寶藏，參與人數共322位。

112年4月19日邀請國立高雄科技大學共同教育學院副院長柳秀英教授分

享「推動自主學習之經驗分享」，為提升學生自主學習動機，以學生為導向

增設微學分課程，運用跨領域數位科技能力加值開設多樣化課程。

112年4月25日邀請國立臺南大學數位學習科技學系莊宗嚴教授分享「設

計思考引領教學精進與人才培育」。

教師發展中心—

二、辦理招生說明，並前進偏鄉

本年度本校自辦之招生說明會，參加人數大爆滿。本校師長們亦積極參

與各種升學博覽會、集中宣導、入班宣導，共計90餘場。同時善盡社會責

任，多次主動走入偏鄉、離島，提供各地區國中生升學資訊，並推廣多元化

招生。地點包括南投、高雄、屏東、台東等偏鄉以及原住民重點學校，宣導

本校能培訓技職專長、具有弱勢助學及安心就學等措施，同學反應踴躍，展

現強烈入學意願。

▲ 參加台東縣關山區5校聯合升學博覽會

▲ 第一場分享「EMI教學經驗分享」

▲ 講師介紹醫護教育與數位學習

▲ 全新升級之招生資訊網，提供最完整且全面之第一手入學資訊

▲ 黃美智校長帶領招生團隊辦理招生說明會，現場大爆滿

▲ 至屏東縣琉球國中辦理招生說明會

▲ 第二場「人工智慧情感運算在數位學習與科技
藝術上的運用」

▲ 台語、客家語誦吟歌唱古典詩詞教學工作坊

▲ 二專單獨招生Banner

▲ 招生短片（師生分享版）

▲ 「超前部署‧專屬自己的未來」公車廣告

▲ 招生短片（學生舞動版）

▲ 電視牆廣告

113學年度招生學制
學制 科別 / 新生人數 入學管道

五專
護理科 / 250人
化妝品應用科 / 55人
老人服務事業科 / 50人

．全國五專優先免試
．南區五專聯合免試
．本校五專續招（視名額辦理）

五專原住
民專班

老人服務事業科 / 30人 ．本校單獨招生

日間部
二專

化妝品應用科 / 37人
．全國四技二專技優甄審
．全國四技二專甄選入學
．全國四技二專聯合登記分發

進修部
二專

老人服務事業科 / 30人 ．本校單獨招生

＊揪同學 /
　我要讀南護

▲五專聯合免試入學第 梯次報到率高
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體育運動組—

衛生保健組—

學輔中心—

學輔中心及原住民族學生資源中心於112年5月26日聯合辦理文化關懷

日活動「南護滋味──家鄉味」，邀請全校師生共同參與，體驗原民文化，

了解多元族群，宣導生命關懷，建立校園友善與關懷的學習氛圍。活動當

天，黃美智校長亦穿著排灣族服飾與學生一起合唱原民古謠，校內師長亦佩

戴花環同樂。

本次活動透過闖關形式讓師生認識不同文化，例如「獵人勇士」，體

驗原民彈弓操作；「編織故事」邀請泰雅族族人擔任講師，介紹傳統織布藝

術，也讓學生體驗操作織帶機等。以上關卡的活動設計，讓師長及學生在體

驗之餘，同時提升對於外在環境的覺察，進而反思自我如何與外在多元文化

社會相處，增強思維彈性包容不同的族群文化。

為促使學生養成運動習慣，辦理「E起健康運動課程」，針對體位過

輕、過重或體脂肪過高或對運動有興趣的教職員工生，規劃健康律動、促咪

彈力、跳跳燃脂、甩肉有氧及健康餐體驗等豐富多樣課程，運用智能跳繩球

紀錄每次運動卡路里及跳躍次數；而為了減少學生含糖飲料攝取，辦理「E

起愛喝水」，鼓勵喝白開水，贈送2000c.c.漸層水壺，藉此提醒每日喝足白

開水量。

除了校內的健康維護，衛保組更積極拓展社區服務，結合臺南市衛生局

東區衛生所的行動醫院活動，讓學生有機會參與社區健檢服務，發揮所學之

專業能力，服務社區民眾，展現本校醫護專業特質，並在校園生活中累積生

命教育底蘊。

本校於112年3月18日舉辦創校70週年運動會，開場表演由學生社團及

班際啦啦舞比賽冠亞軍隊伍帶來舞蹈表演，展現青春活力；同時邀請國立臺

南大學民俗體育隊帶來「風雲龍獅護南都」，精采的舞獅及武術表演，展

現民俗技藝不同的樣貌。另外還有國軍的大頭娃娃表演，同樣吸引觀眾的目

光，讓整個會場的氣氛更顯熱絡。黃美智校長致詞時表示，這是疫情後再度

舉辦的運動會，同時也是本校創校70週年，所以今年的運動會別具意義，謝

謝所有人的熱情參與，展現南護師生的熱情與活力。今年首次推出「精神總

錦標」及「競賽總錦標」兩種競賽項目，參賽班級使出渾身解數，在道具創

意、加油口號中各自出招，最終競賽總錦標由護理科二年三班脫穎而出，精

神總錦標則由護理科三年五班獲得評審一致青睞，榮獲第一；護理科二年三

班陳柏安在男子800公尺項目以2分25秒34打破大會紀錄。

南護滋味．文化風味

70週年校慶運動會 熱鬧登場

校外體育競賽 成績亮眼

▲ 原民食物介紹

▲

 本校護理科李毓真、林庭安、李翊瑄、
黃宥慈、王劭祺及老服科楊閔淳同學，

參加112年南瀛盃全國跆拳道武藝錦標
賽，品勢及對打項目榮獲5金2銀3銅之
佳績

▲ 校長與同學於運動會開心合影

▲ 原民學生幫助闖關人員體驗原民服飾
▲ 本校護理科陳鈁妤同學參加2023大鵬灣盃全國帆船錦標
賽榮獲國際420型公開組第一名

▲ 學生為運動會開幕典禮帶來精彩表演

▲ 活動開始全體人員大合照

▲  本校護理科李翊瑄同學參加112年全國
大專校院運動會榮獲跆拳道一般女子組

對打53公斤級第一名(二連霸)並代表台
南市參加112年全國原住民族運動會榮
獲公開女子組對打57公斤級第五名

▲ 校長闖關操作體驗織帶機

▲ 運動會醫護組救護補給站 ▲ 社區行動醫院服務

▲ E起健康運動課程 ▲ E起愛喝水

▲ 講師介紹AI 輔助初階雙語數位教材製作 

▲ 講師介紹STEM跨領域教學與評量的趨勢及課題

▲ 講師介紹AI輔助工具與備審資料

▲ 講師介紹運用數位工具提升大學（英語）授課
課堂互動與學習

學生事務處訊

112年5月9日邀請淡江大學體育事務處體育教學與活動組陳文和教授分

享「AI輔助初階雙語數位教材製作」，介紹如何選擇合適的AI輔助工具，協

助製作兼顧教學品質與富含資訊性內容的雙語教材，並運用AI工具協助編

輯、排版和校對雙語內容，以及將影片內容進行翻譯和配音，藉由這些輔助

工具來達成提高教學效果的目的。

112年5月16日與通識教育中心合辦「AI輔助工具與備審資料」，邀請佛

光大學通識教育中心戴榮冠教授分享，對教師協助應屆畢業生有極大幫助。

112年5月25日邀請國立臺灣師範大學科技應用與人力資源發展學系特聘

教授兼系主任林坤誼教授分享「STEM跨領域教學與評量的趨勢及課題」，

使教師瞭解大學推動跨領域人才培育的趨勢與課題，並從課程與教學等角度

切入，分享實務案例與經驗，以協助教師掌握此關鍵課題。

112年6月8日邀請國立陽明交通大學語言教學與研究中心林律君副教授

分享「運用數位工具提升大學（英語）授課課堂互動與學習」，講授善用數

位科技有效提升教學品質。

▲ 講師介紹醫護教育與數位學習 ▲ 台語、客家語誦吟歌唱古典詩詞教學工作坊
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實習就業輔導組—

一、校外競賽成果：

1. 本中心穆萱老師指導化妝品應用科五妝三年1班高鈺靜同學參加「2023全

國職場英文面試比賽」榮獲佳作。

2. 本校學生參加萬能科技大學舉辦「2023天籟盃全國大專暨高中航空暨運

輸廣播詞競賽」榮獲佳績，榮譽榜如下：

二、樂在職場，享受生活，辦理教職員工研習

一、112學年度新進教師介紹

《一》紓壓手作課程──手作天然精油護唇膏《一》紓壓手作課程──手作天然精油護唇膏

《二》職場壓力與情緒管理專題演講

《三》性別主題電影欣賞活動

▲ 參加「2023天籟盃全國大專暨高中航空暨運輸
廣播詞競賽」榮獲佳績（左起許佩郁老師、朱

翊如、謝惠芯、陳迦、林靜憶老師）▲ 高鈺靜同學與指導老師穆萱合影

▲同仁踴躍參與手作天然精油護唇膏課程

▲職場壓力與情緒管理專題演講

▲同仁踴躍參加性別主題電影欣賞活動

通識教育中心—鍾智超教師

非常高興能加入重視學生適性發展的臺南護

專服務；「以學生為本」是我「超人老師」的教

學核心。超過10年專注在STEM跨領域教學、數

位科技輔助教學、創新教學，以及創新創業等領

域的研究與教學。曾與教師合作執行多項國科會

及教育部計畫，具學術研發能量；研究成果指出

設計有趣的跨學科動手做、探索專題活動，可激

發學生的學習興趣、創新思維，以及培養學生解

決複雜問題的能力。再者，數位科技輔助教學，提供具互動性和個人化的學

習體驗，除了可提升教學效果外，更能培養學生資訊素養、科技應用能力，

提高職場競爭力。此外，個性樂觀、正面積極，對於教學充滿熱忱，期待未

來能發揮所長，為學生學習和成長帶來幫助，也對學校有實質的貢獻。

112年4月13日辦理「紓壓手作課

程：手作天然精油護唇膏」，由化妝

品應用科賴雅韻副教授帶領教職員工

透過簡單的步驟體驗手作的溫度，以

天然素材，加入專屬自己的味道，輕

鬆完成護唇膏，藉芳香自然療法舒緩

精神及工作壓力。

112年5月17日舉辦職場壓力與

情緒管理專題演講，邀請寬欣心理治

療所許景皓心理師主講。課程中透過

自我檢測，評估自己的壓力狀況，釐

清壓力來源，從生理和心理等面向，

找出與壓力共處的方式；適度管理情

緒、減輕壓力並拆解壓力，幫助同仁

化壓力為職場競爭力。

112年7月26日辦理性別主題電

影欣賞活動，撥放法國電影「對換冤

家」，傳統「男主外，女主內」的刻

板觀念，展露出現代女性要兼顧家

庭、帶小孩的分身乏術，對比出男性

只要在外頭打拼其他都不用管的不公

平狀態。以夫妻「對換角色」的趣味

觀點，切身體驗了對方的難處，從而

瞭解並學會體諒。

技術合作組—

研發處今年產學合作案成果豐碩，目前共簽訂15件，總金額達新台幣

8,298,734元。112年國科會計畫，本校共有8件研究計畫通過，顯示教師在

產學與研究上皆有提升。

研究發展處訊

通識教育中心訊

人事室訊

 ❍ 辦理111學年度畢業生進行大專院校就業職能平台（UCAN）測驗（包

含職業興趣探索、職場共通職能及專業職能等3項）；本校應屆畢業生

於學習所有共同及專業課程後，再次檢視自我職趣是否相符，並與入學

時之測驗結果進行比較。

 ❍ 辦理「斜槓人生-畢業生涯規劃」講座，邀請莊祐昕醫師蒞校演講，講

師具備多種證照資格，包括醫師執照、PADI水肺潛水教練等，並向學

生分享準備醫師證照時該如何整理心態與相關讀書技巧。

 ❍ 辦理「國家考試宣導」講座，邀請考選部劉筆圓參事分享準備國家考試

必勝策略，讓同學了解其現行國家考試狀況及準備方法，並清楚規劃自

身職涯發展。

 ❍ 辦理「臺南護專校園徵才就業博覽會」：藉由求職求才活動及就業諮詢

服務，讓畢業生了解各機構之職缺、福利、職場權益與就業環境等相關

資訊，亦協助學生就業媒合與輔導，減少進入職場前奔波面試使學生及

早做好職場準備。另建立E化求才系統，提供徵才資訊供學生掌握求職

訊息。

 ❍ 辦理「就業歧視、性平法暨求職

防騙自我保護」講座，邀請臺南

市政府勞工局陳嘉興和蔡珠慧兩

位講師至本校與應屆畢業生說明

何謂就業歧視、如何自我保護以

及認識性別工作平等法。

 ❍ 辦理「履歷自傳及書審資料撰

寫」講座，由蘇琮瑜執行長至本

校與應屆畢業生分享未來準備二

技升學書審資料及進入就業職場

前之履歷及自傳撰寫技巧。

 ❍ 辦理111學年度第2學期學生取得

專業證照獎勵，本次申請案件共

計37件，審定結果通過37件，未

通過0件，本次核發獎勵金共計

新臺幣2,600元整。 ▲ 臺南護專校園徵才就業博覽會

▲ 斜槓人生-畢業生涯規劃-講座結束後全體大合照

▲ 學生考場進行檢測中

二、已辦理活動：

1. 1 1 2年4月7日舉辦「臺南護專

CSEPT英語能力檢定考試」，共

45位同學參加，8位同學通過B1等

級（全民英檢中級程度）。

2. 112年4月21日辦理111學年度英

語歌唱比賽，全校三科五專一、

二年級共16班參加，感謝承辦活

動穆萱老師，榮譽榜如下：

五專部／班級 獎項 五專部／班級 獎項

護理科／二年4班 第一名 護理科／二年5班 優勝

護理科／一年3班 第二名 護理科／二年2班 優勝

老服科／一年2班 第三名 護理科／一年5班 優勝

護理科／一年2班 第四名

參賽組別／名次 科系班級 姓名 指導老師

中文組／第一名 老人服務事業科一年二班 陳  迦 林靜憶

英文組／第二名 護理科一年二班 朱翊如 許佩郁

英文組／佳作　 老人服務事業科一年二班 謝惠芯 林靜憶

▲ 原專班學生以傳統服飾表演 ▲ 學生載歌載舞中
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狂狂    

賀賀

▲

 「認識原鄉發展與實
務工作初探」參訪活

動，原專班學生至原

鄉手作麵包坊參訪，

實際體驗窯瓦麵包的

製作

111學年度老服科辦理認

識原鄉工作坊、專題研究發

表、日本文化暨禮儀（和服）

體驗，並引入業師協同教學，

透過完善的課程及活動設計，

加強對學生的專業訓練。在競

賽方面，學生參與「2023永

續發展於高齡創意活動設計競

賽」榮獲特優獎佳績。

此外，老服科與智慧銀

髮健身房LOHAS教學研究中

心合作辦理銀髮系列課程及活

動，提供長輩們正確的飲食觀

念及強健體魄的運動方式。

▲ 何珮瑤同學—獲頒「台新青少
年志工菁英獎」

▲ 4位選手藍怡宣、陳女真、鍾允蓁、郭佳宜(由左
至右)全數獲獎，感謝張祐瑄(中)等教師協助指導 ▲ 藍怡宣同學榮獲全國賽第五名

▲ 施博筎同學—獲頒「臺南市優
秀青年」

▲ 班級團體盡情表演 ▲ 表演前班級合照

▲ 二年2班加冠生合影

▲ 二年3班加冠生合影年 班年 班加冠加冠 影影

▲ 二年4班加冠生合影年 班年 班 冠冠 影影

▲ 二年5班加冠生合影年 班年 班加冠加冠 合影合影

▲ 活動圓滿成功的舵手─第13屆護科會幹部

▲ 二年1班加冠生合影

▲▲ 位選手藍怡宣 陳女真 鍾允蓁 郭佳宜 由左左

秀青年秀青年」」 年志年志 菁英獎菁英獎」」

▲藍▲藍▲藍怡宣怡宣同怡宣同學榮獲學榮獲學榮獲全國賽全國賽全國賽第 名第五名第五名

▲ Ntinfl ix創意影片展區 ▲ 創新創意作品展區

▲ 王珮馨同學—獲頒「全國優秀
青年」

• 護理科陳美芳老師榮升教授；李妍蒨兼任老師榮升副教授；何

靜玉兼任老師榮升助理教授。

• 護理科謝佩容及林怡君老師獲選本校111學年度優良實習教師。

• 護理科五年四班王珮馨、五年二班施博筎同學獲頒112年大專優

秀青年。

• 護理科何珮瑤同學榮獲第23屆「台新青少年志工菁英獎」奉獻

獎。

• 護理科學生參加「第53屆全國技能競賽南區分區技能競賽」健

康照顧類，藍怡宣同學榮獲第三名，鍾允蓁、郭佳宜及陳女真

同學各榮獲佳作，成績亮眼；晉級全國賽的藍怡宣更榮獲全國

第五名的優異成績。

3. 112年6月28日至7月12日辦理「暑期線上多益TOEIC培訓班」，培植同學

準備考試之能力，提升英語聽力與閱讀能力，共52位同學參加。

4. 112年7月14日辦理「暑期多益TOEIC校園考」，共64位同學參加。

護理科訊

老人服務事業科訊

護理科於112年5月12日為二年級同學舉行加冠典禮，加冠典禮對於護

理科系學生是最具代表意義的時刻，如同護生的成年禮一般，師長親自為每

位學生戴上護師帽，象徵正式進入護理專業領域；師長導引傳光給學生，象

徵著責任與愛心的傳承，期許如南丁格爾般的散播愛與關懷。也祝福本屆加

冠學生今年暑假基本護理學實習一切順利。

一、111學年度護理科加冠典禮

護理科111學年度的「疫樣年華 璀璨盛夏」護理週畢業成果展於112年

5月22-27日舉行，展覽匯集了本屆畢業生五專生涯中在各項護理領域的優秀

成果，透過生命故事書、醫學英文海報、Ntinfl ix創意影片、創新創意作品和

實習探索、回憶照片等，展現學生在護理專業中的才華與創造力，彰顯護理

專業知識和技能，以及對照顧病患和促進健康的熱忱！

二、護理週畢業成果展

▲  學生於專題實作課程
進行研究計畫，並進

行成果發表
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▲深耕計畫辦理「銀髮愛樂活，擁抱愛自己」，
老服科學生為長輩帶來「銀髮健康吃，飲食面

面觀」飲食衛教活動

▲ 辦理日本文化暨禮儀（和服）體驗，讓至日本
海外實習的學生更了解當地風俗民情

▲ 深耕計畫辦理「銀髮愛健康，運動永不停」系
列活動，長輩熱情參加

▲  老服科學生至正修科技
大學參加「2023永續發
展於高齡創意活動設計

競賽」，獲得口報組特

優獎佳績

▲ 「業師協同教學-老人照顧技術與實作課程」

▲ 與高雄市杉林國中梁校長合影 ▲ 至屏東縣高樹國中辦理招生說明會

112年5月12日辦理五專三年級和二專一年級校外參訪，地點在蘿莎玫

瑰山莊、澄霖沉香味道森林館、喔熊藝術村。透過此次校外參觀、實務操作

與學習記錄等活動，除了落實課本知識與生活領域的結合，了解精油及藝

術在日常生活中的融入及應用，也讓學生認識產業界需求，了解職場相關資

訊，增加學生與企業間之互動機會，更讓同學可以及早發現自己的興趣，作

好人生規劃，在南護學習歷程中留下美好的回憶。

二、校外參訪

▲ 永續教育工作坊合照▲ 校外參訪於蘿莎玫瑰山莊進行合照

四、證照考照

五、本科學生於111學年度第2學期參加5場競賽共獲32獎項，成
果斐然！

競賽名稱 競賽類別 班級 參賽學生 獎項 指導老師

112.04.28
2023全國創意調
香競賽暨產學技
術交流展示會

香水香氛組-學生
組女香

五妝三
凃濬萱、林思含
游千慧、黃昱綸
鄭怡萱

第一名

仇敏

香水香氛組-學生
組中性香

五妝三
吳宜庭、白玉懷
胡美伩、徐佩辰

第一名

香水香氛組-學生
組男香

五妝三
謝語培、林郁蕎溱
鄭昱柔、鄭珮辰
謝純甄

第一名

亮點包裝設計組-
學生組中香

五妝三
林品妤、林歆屏
黃綉均、蔡涵妃
薛如吟

第一名

亮點包裝設計組-
學生組男香

五妝三
王心妤、范瑀婷
陳品棻、鄭沛羽

第一名

香水香氛組-學生
組女香

五妝三
謝思玫、宋柏瑤
林紀伶、張芷綾

第二名

香水香氛組-學生
組女香

五妝三
許妙玲、洪子淇
陳苡溱

第三名

香水香氛組-學生
組女香

五妝三
陳孟琪、粘家甄
蔡博丞

第三名

香水香氛組-學生
組中性香

五妝三
黃品綺、李晴云
林芳瑜、陳雅玲

第二名

香水香氛組-學生
組男香

二妝一
吳沛瑜、徐薇晴
林于榆、邱奕慈
徐筱萱

第二名

香水香氛組-學生
組男香

五妝三
黃偉哲、王若璇
李恩欣、侯伯叡
溫心榆

第三名

香水香氛組-學生
組男香

二妝一 凃安暄 佳作

香水香氛組-學生
組男香

二妝一
羅郁嵐、林欣樺
田苡昕

佳作

亮點包裝設計組-
學生組女香

五妝三
潘琬筑、柯佑穎
翁幸彣、陳其楊

佳作

亮點包裝設計組-
學生組中香

五妝三
鄭鈺歆、屈旻蓁
洪䒩茟、陳湘婷
鄭宇恩

佳作

112.04.30
2023 SMILE UP
嘉誠微笑盃

配方設計競賽學
生組

五妝三 潘琬筑 第二名 蔡佳芳

配方設計競賽學
生組

五妝三 陳名賢 第三名 賴雅韻

112年6月19日帶領學生參與工業技術研究院產業學院「科學城永續發

展工作坊」，跨域學習地點在沙崙綠能科技示範場域。講述太陽能、氫能、

風力發電、儲能及能源管理系統等綠能科技相關知識，進行氫能科技介紹與

實作體驗，並參訪太陽能樹、風之使者、太陽的果實、釩液流電池實驗室，

提升學生對於環保議題的重視，以寓教於樂的方式，推廣綠能產品及技術的

使用。

三、永續教育跨域工作坊

本科趙慧珍主任與教務處於111學年度積極前往各所生源及偏鄉學校進

行招生宣導活動，不僅介紹本校原住民專班的入學計分方式，也讓學生更加

認識老服科的所學專業及特色。

• 妝品科蔡佳芳教師榮升教授。

• 妝科會獲112全國大專校院「年度最佳社團特色活動」

佳作！

證照名稱 到考人數 通過人數 通過率

112年化學丙級技術士技能檢定 46 34 73.91%

112美國NAHA初階I及加拿大VSBAM
國際芳療師認證（一）

26 26 100%

112美國NAHA初階I及加拿大VSBAM
國際芳療師認證（二）

11 11 100%

112年NCCA美睫技術師初級檢定 15 12 80%

112年NCCA凝膠指甲初級檢定 41 37 90.24%

化妝品應用科訊

112年3月24日妝品

科舉辦「校友回娘家」，

邀請10位不同領域的優

秀畢業校友返校參與活

動，分享升學、求職及工

作心得。學姐們的產業分

別有：泰晶殿spa、討喜

時尚沙龍、L'esprit、玩

轉學堂、有間美甲美學藝廊、真愛石喜樂手作坊、台灣萊雅（蘭蔻）、安妮

李彩妝造型、中山大學、嘉南藥理大學共計10個單位，提供本科學生進行個

人職涯探索，並增進職場應具有的態度及技巧。

一、校友回娘家

▲ 妝品科校友回娘家▲妝品科校友回娘家

  賀！  賀！
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｜國立臺南護專校訊第四十八期｜2023年2月∼2023年7月｜

南南南南南護護護護護報報報報報報報報報報
護理科—藺寶珍 教師   

通識中心—林靜憶 教師   

感謝學校師長及學生們的肯

定，能獲得教學績優教師之獎項！

從護理臨床工作轉任護理教育，希

望可以將護理理念及專業知能傳授

給學生，讓他們能成為優秀、正向

的護理人員。

面對科技資訊爆炸的世代，

學生學習的樣態十分多元化。為了

提升他們的學習動機及成效，我在

107、108及111學年度透過教育部

教學實踐研究計畫補助，翻轉「護

理學導論」、「內外科護理學」及

「長期照護」等課程的教學方法

與策略來提升學生的自主學習、合

作學習、學習動機及批判性思考能

力。例如在教授

「內外科護理

學」時，我會採

取引導思考、推

理、記憶聯結，

並將所有教授的

課程教材e化，

甚至是利用概念

構圖的方式，幫

忙學生學習及記

• 高教深耕計畫成果展

本校於112年2月18日辦理

高教深耕計畫成果展，展示在

教育部第一期高教深耕計畫經

費的挹注下，五年來豐碩的執

行成果。透過此計畫，學校提

供學生豐碩的學習及生活扶助

資源，並給予教師更多教學及

研究上的支持。

• 教職員體驗ChatGPT聊天機器人

在智慧化的浪潮下，為了提升教職員對AI的認知，本校辦理ChatGPT系

列講座，由通識教育中心謝盛文教授主講「ChatGTP與未來-人與AI的新互

動時代」及「ChatGPT實作數據分析與多媒體呈現」系列講座，帶領大家認

識聊天機器人，並透過實際應用，體驗其視覺力量。

憶；課堂上也常分享臨床案例及照

顧經驗，引發學生學習之動機與成

效，提升整合性照護能力。課室的

教學以外，我也利用課餘時間透過

與學生一起參與長期照顧機構的服

務學習活動設計，指導並帶領學生

參與校外相關技能競賽、大專生專

題研究計畫及自主學習社群。除了

能提升學生的專業知能、自信心、

關懷素養及社會責任之外，也增加

了師生的互動及情誼。

未來，我仍願意持續在護理教

學工作中精進自己，繼續帶領學生

探索與學習護理知能，進而能體認

護理專業的價值與重要性。

百川「教」方能成就「學」，養精

蓄銳準備振翅翱翔的學子，經過疾

病防疫的洗禮，是否能窺見讓自己

更茁壯的契機？主動尋求機會，不

斷分享與學習，掌握自己的未來。

「教學」最大的樂趣在「分

享」，將一個理論或機轉徹底融會

貫通後，細細表達出來，讓原本對

相關概念陌生的人認識了解，甚至

引起共鳴激發學習的熱忱。另一個

樂趣在「傳承」，將經驗的累積過

渡給不熟悉的學生，在面對未知的

環境的挑戰，能擁有哆啦A夢的百寶

箱，即時掏出最有用的工具處理問

題。歲月匆匆，輾轉於無數優秀學

生中，獲益最多的是自己的成長，

在一次次激盪中產生火花，創造改

變無數的新觀念。COVID-19讓傳染

病實體化，微生物不再是近在眼前

但實則遠在天邊的教科書名詞；疫

苗撥動免疫學的琴弦，一串串的免

疫音符迎面撞擊而來；教學方式的

更迭，成就新的學習方式。但海納

非常感謝評審委員及通識教育

中心同仁的肯定與支持，很榮幸獲

選111學年度教學績優教師，這項殊

榮鼓勵我繼續努力，不斷調整、變

化，保持好奇心，更要善用科技，

引發自身及學生的興趣，使課室間

的教與學更有效率。

身為英文老師，我相信語言

工具性的重要，能開啟通往世界的

門；基於這樣的想法，啟發及指導

學生們藉由參加語言類比賽，訓練

多元表達、團隊合作、系統組織、

媒體製作等綜合技能，提升自信，

挑戰自我，擴展眼界，則是我持續

進行課室外的教學任務。

「教學相長」代表著精進各式

能力以面對並回應不同世代的學習

需求，期許自己具體實踐，在未來

教學過程中有更精采的表現。

護理科—高慧芳 教師   

▲ 南護教職員生體驗ChatGPT應用課程

▲ 高教深耕計畫成果展

▲ 本校師生共同研發的產品

▲ 特邀好萊塢電影造型師分享關於鎂光燈下的幕後造型師思維與
現實

▲ 2023全國創意調香競賽首次開放社會人
士一同參與競賽

▲ 第五屆【SMILE UP】嘉誠微笑
盃榮獲第二名及第三名

競賽名稱 競賽類別 班級 參賽學生 獎項 指導老師

112.05.21
2023鳳凰盃全國
美容美髮美儀技
術競賽

蝶古巴特面具組 二妝二 劉瑜文 第一名

詹慧珊
謝清秀

飾品造型設計組 五妝五 鄭瑀文 第二名

華麗新娘設計圖組 二妝一 吳沛瑜 第一名

華麗新娘設計圖組 二妝一 徐薇晴 第二名

蝶古巴特面具組 五妝五 杜婷雯 第二名

超級明星設計本組 二妝二 羅敏瑄 第三名

配飾造型設計組 五妝二 吳宜臻 第一名

面具創作組 五妝二 施妤玟 第三名

鑲鑽手機殼組 二妝二 陳美晴 第三名

配飾造型設計組 五妝二 廖秋虹 優等

112.05.25
2023HBC國際盃
髮型美容國際技
術競賽

國際特效臉部設
計靜態組

二妝一 楊琇琇 冠軍

詹慧珊
謝清秀

國際雙色彩繪靜
態組

二妝一 劉宇庭 冠軍

國際晶鑽彩繪靜
態組

二妝一 鐘婕伃 亞軍

112.06.09
2023全國美容科
學研討會（論文
發表）

美容保健組 五妝三
凃濬萱、黃昱綸
林思含、鄭怡萱

第一名

賴雅韻

美容保健組 五妝三 陳名賢 第一名

秘書室訊


